Многолетняя (вечная) мерзлота и ее гидрологическое значение
Понятие о многолетней мерзлоте, ее распространение.

 Помимо сезонного промерзания, зависящего от географи​ческого положения и местных особенностей района, имеется об​ширная зона, в пределах которой на некоторой глубине грунт по​стоянно сохраняется в мерзлом состоянии. Мощность сезонной мерзлоты в пределах России изменяется от нескольких сантиметров до 1-2 м. В средних широтах глубина сезонного промерзания со​ставляет 0,6-0,8 м.
Толщина слоя постоянной, или вечной, мерзлоты находится в пределах от 1-2 до нескольких сотен метров. Например, в от​дельных местах западного Шпицбергена мощность слоя вечной мерзлоты достигает более 240 м, а в районе Амдермы — не менее 400м.
Над толщей постоянного мерзлого грунта находится слой, ко​торый ежегодно летом оттаивает, а зимой замерзает. Этот слой на​зывается деятельным, или активным.
Толща вечной мерзлоты и слой сезонного промерзания могут непосредственно переходить один в другой или же между ними бы​вает талая прослойка.
Если слой постоянной мерзлоты находится на такой глубине, что сезонное промерзание ежегодно достигает его верхней поверх​ности, то в этом случае вечная мерзлота называется сливающейся; когда указанного соединения сезонного промерзания и вечной мерзлоты не наблюдается, мерзлота называется несливающейся.
Область сплошного распространения вечной мерзлоты по мере продвижения к более южным и менее континентальным зонам сме​няется областью вечной мерзлоты с включениями участков талого грунта. Эти участки, называемые таликами, обычно располагаются под озерами и реками, а также в местах, благоприятных для об​разования мощных скоплений снега.
В зависимости от соотношения площадей вечной мерзлоты и площадей таликов различают:
1. Районы сплошного распространения вечной мерзлоты, т. е. районы, в пределах которых вечная мерзлота, как правило, наблю​дается повсеместно, независимо от различий в местных особенно​стях отдельных участков.
2. Районы почти сплошного распространения вечной мерзлоты, нарушаемой более или менее значительными вкраплениями та​ликов.
3. Распространение вечной мерзлоты в форме отдельных остро​вов среди обширных таликовых пространств.
4. Распространение вечной мерзлоты только в буграх торфя​ников.
Воды в районах многолетней мерзлоты. В соответствии с характером вертикального строения воды этой зоны могут быть разделены на четыре категории:
1)  воды поверхностные (реки,озера);
2) надмерзлотные воды, залегающие над толщей вечной мерз​лоты, на ее верхней поверхности;
3) межмерзлотные воды, находящиеся в пределах вечной мерз​лоты. Наиболее часто они находятся в твердом состоянии;
4) подмерзлотные воды, залегающие ниже толщи вечной мерз​лоты. Для верхней части этих вод вечная мерзлота является кровлей.
Режим поверхностных вод в районе распространения вечной мерзлоты обладает рядом существенных особенностей.
Реки, протекающие в этих районах, отличаются весьма малым стоком в зимний период. Если реки, протекающие в районах, не охваченных вечной мерзлотой, за период декабрь-февраль проно​сят 6-10% годового объема стока, то в районах вечной мерзлоты на таких же реках протекает 1-2% и менее годового стока. Многие даже крупные реки промерзают до дна, и течение их совершенно прекращается. Резкое уменьшение стока зимой сопровождается образованием ледяного покрова значительной толщины, достигающей 1,0-1,5 м, а в ряде случаев 2 м и более.
Широкое распространение в районах вечной мерзлоты имеют речные наледи, которые представ​ляют собой наросты льда, занимающие иногда ты​сячи квадратных метров. Возникают речные на​леди вследствие выхода на дневную поверхность воды, которая не помещается в быстро уменьшающемся под влиянием морозов русле реки.
В районах распространения вечной мерзлоты дождевые и снеговые воды в небольшой степени по​глощаются почво-грунтами и, скатываясь в реки, вызывают в них резкие подъемы воды. Большое влияние вечная мерзлота оказывает на формирова​ние русел рек, определяя их большую устойчивость по сравнению с речными руслами немерзлотных районов.
Озера. Характерной особенностью районов веч​ной мерзлоты является наличие озер, возникающих на месте понижений, образующихся в результате просадок грунта в местах таяния заключенных в грунт крупных скоплений льда. Площадь таких провальных, или термокарстовых, озер может до​стигать нескольких квадратных километров. Пита​ние озер оттаивания осуществляется за счет по​верхностных вод.
Термокарст, или термический карст, — явление, свойственное исключительно вечной мерзлоте. При​чинами, ведущими к нарушению термических ус​ловий грунта, развитию процесса таяния заключен​ных в толще мерзлого грунта скоплений льда и образованию просадок грунта, могут явиться пожар леса, его вырубка, уничтожение, в частно​сти выгорание мохового покрова, распашка земель и пр.
Мелкие озера, глубиной до 1-2 м, промерзают до дна, в результате чего под дном таких озер мерзлый грунт залегает неглубоко. Более глубокие озера под своим дном имеют более мощные та​лики и в некоторых случаях могут иметь питание за счет подземных вод.
Надмерзлотные подземные воды залегают на толще вечной мерзлоты как на водо​упорном основании. Они наиболее часто встреча​ются в толще переработанных деятельностью воды отложений на дне речных долин и озерных кот​ловин, а также у подножий склонов; реже эти воды скапливаются на склонах и на водоразделах.Среди надмерзлотных вод выделяют:
а) сезонно промерзающие, или верховодку, находящуюся только в пределах деятельного слоя;
б) сезонно частично промерзающие; эти воды заполняют толщу почво-грунтов, простирающуюся ниже слоя сезонного промерзания;
в) сезонно не промерзающие, залегающие ниже толщи, подвер​женной сезонному промерзанию.
Основным источником питания надмерзлотных вод являются ат​мосферные осадки. Поэтому увеличение их запасов тесно связано, во-первых, с ходом оттаивания почвы и, во-вторых, с выпадением дождей в течение летнего периода.
Частично промерзающие надмерзлотные воды, будучи изолиро​ваны снизу вечной мерзлотой, а сверху горизонтом сезонного про​мерзания, расширяясь при замерзании, могут образовать подзем​ный наледный бугор нередко значительных размеров. В отдель​ных случаях происходит разрыв деятельного слоя и часть надмерз​лотных вод выходит на поверхность, где и застывает в виде наледи.
Межмерзлотные воды представлены главным образом в виде различного рода скоплений, так называемого ископаемого льда; встречаются и временно законсервированные многолетней мерзлотой водоносные горизонты. Скопления ископаемого льда встречаются в форме пластов, линз, жил, глыб и др.
При оттаивании ископаемые льды дают начало источникам, пи​тают озера и пересекающие их реки.
Межмерзлотные воды в жидкой фазе не подвержены сезон​ному промерзанию и оттаиванию. Промерзание и оттаивание их может происходить лишь в разрезе многолетнего отрезка времени, если наблюдается смена групп теплых и холодных лет. Важное зна​чение в сохранении межмерзлотных вод в жидком состоянии имеет часто наблюдающийся водообмен их с над- и подмерзлотными во​дами. При наличии такого водообмена через межмерзлотные воды происходит связь над- и подмерзлотных вод и поступления через них атмосферных осадков к подмерзлотным водам. В большинстве случаев межмерзлотные воды существуют за счет восходящих под-мерзлотных вод; в этом случае межмерзлотные воды обладают на​пором. Межмерзлотные воды, получающие питание за счет поверх​ностных вод, обычно связаны с подрусловыми потоками, с водами рек и озер.
Подмерзлотные воды, залегающие ниже толщи вечной мерзлоты, характеризуются отсутствием твердой фазы воды-льда; эти воды обычно обладают напором. Воды, залегающие вблизи нижней поверхности слоя вечной мерзлоты, имеют температуру, близкую к 0°С; при удалении от мерзлой толщи в глубину темпе​ратура их возрастает. Характер залегания и условия циркуляции подмерзлотных вод существенно не отличаются от залегания глу​боких подземных вод и в немерзлотных районах. Скопления под​мерзлотных вод могут наблюдаться в виде водоносных потоков или жил, заполняющих различные полости и трещины в земной коре.
В пределах зоны вечной мерзлоты широкое распространение имеют наледи.
Наледи представляют собой ледяные образования, возникаю​щие в результате замерзания речных или подземных вод, излив​шихся на дневную поверхность или скопившихся в пределах деятельного слоя. Вся совокупность процессов, приводящих к обра​зованию наледи, — замерзание грунта, вытесняющее воду на днев​ную поверхность, передвижение воды к дневной поверхности в ре​зультате промерзания водоносных трактов, по которым она дви​жется, образование ледяных бугров и ледяных полей, выливание воды на дневную поверхность и замерзание ее называется наледным процессом.
В соответствии с их происхождением различают наледи речные, подземных вод и смешанные. По длительности существования на​леди бывают однолетними (сезонными) и многолетними.
Площади, занимаемые наледями, колеблются в широких преде​лах. Наиболее часто встречаются наледи толщиной от 1 до 4 м. При образовании подземной наледи, возникающей в пределах дея​тельного слоя, на поверхности земли образуются бугры, исчезаю​щие в теплый период года при таянии наледи.
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